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http://www.change4health.gov.hk/youngandalcoholfree

	女性與酒精
	酒精致肥、亂性，更會引致女性乳癌和其他癌症與疾病。
	懷孕飲酒有機會對胎兒構成永久傷害。
	酒精影響青少年身、心及社交發展，尤其是妨礙腦部發展。
	作為家人或長輩的妳，別讓青少年接觸酒精，更加不要鼓勵他們飲酒。




